PELERINAGE EN EGYPTE

10 Jours - 09 Nuits

Jour 1 Arrivée au CAIRE = 27 Octobre

Arrivée a I'aéroport du Caire.
Récupération des bagages.

Accueil par votre guide accompagnateur national francophone pour la durée du pélerinage a
destination.

Départ en autocar pour rejoindre I’hétel.

Diner et nuit au Caire, a I’hotel

Jour 2 LE CAIRE — 28 Octobre

L'apres-midi, visite du vieux Caire : le quartier Copte au coceur méme de la communauté
chrétienne d’Egypte. C’est le quartier le plus ancien du Caire contemporain situé entre les
murs de la Forteresse Romaine de Babylone.

Découverte de I’église Saint Serge, fondée au Ve siécle et qui serait —parait-il — construit a
I'un des endroits ou la Sainte Famille aurait fait une halte aprés avoir fui le roi Hérode ; puis
visite de I'Eglise suspendue (car batie au-dessus du Nil), dédiée a la Vierge Marie. C’est le plus
beau et sans doute le plus ancien lieu de culte du Caire (IVe siecle).

Puis I'église orthodoxe Saint Georges.

Visite de la synagogue de Ben Ezra, la plus ancienne d’Egypte, datant du IXe siecle.
Déjeuner en cours de visite.

Et Puis visite du Musée égyptien du Caire.

Vous verrez des peintures exquises, des reliefs, des statues et des éléments funéraires de
différentes dynasties, mais vous pourrez également voir le grand joyau est Toutankhamon et
toutes les pieces consacrées a sa figure, du magnifique sarcophage aux trésors trouvés dans
la tombe de Toutankhamon.

Célébration de la messe.

Diner et nuit a I’hétel au Caire




Jour 3 LE CAIRE — 29 Octobre

Petit déjeuner a I’hétel.
Route vers le quartier du Moquattam, la colline des chiffonniers.

Visite de I’église de la Vierge Marie et de Saint-Samaan (Siméon) qui fut construite vers 1975,
taillée dans la roche, pour commémorer le miracle du déplacement de la colline du
Moquattam en 975 par saint Samaan le tanneur.

Célébration de la messe.
Puis, visite de la Cathédrale Saint Marc et de la Tombe Saint Athanase.
Déjeuner au restaurant.

Rencontre avec le frére dominicain Adrien Candiard, membre de I'Institut dominicain d’études
orientales (Idéo)

Diner et nuit a I’hétel

Jour4 LE CAIRE /RAS ZAFARANA 30 Octobre

Le matin, départ vers Suez.

Découverte du MONASTERE COPTE ORTHODOXE DE SAINT-ANTOINE-LE-GRAND, pére des
moines d'Orient et d'Occident, situé a quelques encablures de la mer Rouge. Fondé par les
disciples de saint Antoine a la fin du IVéme siecle, il serait le plus ancien monastére au monde.
Des moines l'occupent sans interruption depuis le XViéme siecle. Trois églises édifiées
successivement se trouvent dans le monastere. La plus ancienne fut édifiée au moment de la
construction du monastere puis suit I'église Saint-Marc I'ascétique érigée au XVeme siécle et
enfin celle toute récente datant de 1936 et nommé Nouvelle église Saint-Antoine et Saint-
Paul.

Puis visite du MONASTERE SAINT-PAUL-DE-THEBES.

L'ancienne église a été aménagée dans la grotte méme ou a vécu le saint homme, le
premier « ermite » du monde, pendant 60 ans, nourri par un corbeau qui lui apportait chaque
jour un demi-pain.

Déjeuner au restaurant
Route vers Ras Zafarana, petit port du Golfe de Suez.
Messe a L’hébergement

Diner et nuit a Zafarana, a la maison religieuse St Paul




Jour 5 RAS ZAFARANA / SAINTE CATHERINE 31 Octobre

Le matin, départ vers le Sinai.

La péninsule sinaitique est une Terre Sainte : c’est la que s’est déroulé un épisode fondateur
de I'histoire du peuple d’Israél ; a savoir la libération de la servitude, I'Exode, mené par Moise.

Passage par Suez, Arrét au bord du canal.

Déjeuner au restaurant.

L'apres-midi, passage dans la basse vallée du Wadi Gharandal : évocation de la manne.
Arrivée a I'hébergement situé au coeur du massif du Sinai.

Installation dans les chambres.

Diner et nuit dans le Monastere

Jour 6 SINAI - SUR LES PAS DE MOISE/ Le Caire
— 01 Novembre

Exode, 19, 11 - Qu'ils soient préts pour le troisieme jour ; car le troisieme jour I'Eternel
descendra, aux yeux de tout le peuple, sur la montagne de Sinai

Le matin, départ de tres bonne heure pour I'ascension du Djebel Moussa (mont Moise ou la
montagne de Dieu).

Atteinte du sommet au lever du jour avec lecture et méditation des textes de I’Alliance et la
Nouvelle Alliance.

Retour a I’hotel pour le petit déjeuner puis départ vers le monastére Sainte-Catherine

Cet ordre monastique, situé a 1 750m d'altitude, fut fondé au IVe siecle par l'impératrice
byzantine Hélene qui fit construire une petite chapelle a c6té du site ou s'élevait le buisson
ardent d'ou Dieu s'était adressé a Moise. La chapelle est dédiée a sainte Catherine la martyre
légendaire d'Alexandrie.

Visite du monasteére : la basilique, I’exposition d’icones dans le narthex, le puits de Jéthro et
la chapelle du « Buisson Ardent », I'endroit le plus saint du monastére ou les pelerins doivent
se déchausser avant d’'y pénétrer, en souvenir de la parole de Dieu a Moise : « Ote tes sandales
de tes pieds, car le lieu sur lequel tu tiens est saint ».

Déjeuner
Retour au Caire.

Diner et nuit au Caire, a I’hotel




Jour 7 LE CAIRE /| ALEXANDRIE/Anaphora — 02 Novembre

Petit déjeuner a I’hétel.

Route vers ALEXANDRIE, « seconde capitale de I'Egypte », fondée par Alexandre le Grand en
-331 avantJ.C., et devenue la capitale de I'Egypte gréco-romaine, aujourd’hui la deuxiéme plus
grande ville d’Egypte.

Dans I'Antiquité, Alexandrie était le premier port d’Egypte, la capitale du pays, et un des plus
grands foyers culturels de la mer Méditerranée, centré sur la fameuse Bibliotheque, qui fonda
sa notoriété.

Messe a la Cathédrale Sainte Catherine ou Sacré-cceur
Puis, découverte de la Cathédrale Saint Marc,

Rénovée pour son jubilé d’or, les coptes orthodoxes d’Egypte ont inauguré la Cathédrale en
novembre 2018

Visite d’Alexandrie : les catacombes et le Greeco Romain
Déjeuner en cours de visite.

Puis, visite de la bibliothéque construite approximativement a I'emplacement de I'édifice
antique. Elle devrait pouvoir accueillir 5 millions d’ouvrage ce qui en fait une bibliotheque de
taille respectable a I'échelle mondiale, assez loin cependant derriere la bibliotheque du
Congres, aux Etats-Unis, qui abrite prés de 135 millions d'ouvrages, ou la bibliothéque
Frangois-Mitterrand, a Paris, qui en contient quelque 20 millions.

Installation pour une nuit au monastére d'Anaphora,

Jour 8 Anaphora / WADI NATROUN / LE CAIRE
— 03 Novembre

Petit déjeuner a I’hétel.

Départ pour le WADI EL NATROUN.

Autour de la dépression de Wadi el-Natroun (wadi, vallée en arabe) se trouvent quatre
monasteres :

* Deir Amba Bichoi, restauré au XIVe siecle, dont la haute enceinte entoure batiments
conventuels, églises superposées et jardins.

* Deir Abou Makar (Saint Macaire), a I’entrée sud de la vallée, surprend par ses dimensions
et son aspect moderne. De I'ancien couvent ne subsistent que les églises et au milieu de la
cour, une construction carrée commune aux monasteres : le ksar. Ce monastere est encore
en activité et recoit tres peu d’étrangers. (Choix du Frere Alexandre)

* Deir es Souriani (couvent des Syriens) a I'aspect austere malgré ses palmiers. C'est le plus
important. Sa tour-clocher est batie comme un donjon, et la chapelle centrale dédiée a Marie
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est un bel exemple d’art copte, trés coloré, avec des décorations en stuc. Le beau jubé en bois
sculpté avec incrustations d’ivoire date du Xe siecle.

Selon ouvertures, visite d’un de ces monastéres qui furent fondés dans I’élan érémitique du
IVeme siecle. Autrefois, la vallée en comptait une cinquantaine.

Déjeuner au restaurant en cours de journée.
Retour au Caire.

Diner et nuit au Caire,

Jour 9 LE CAIRE — 04 Novembre

Petit déjeuner a I’hétel.

Le matin, départ pour le Plateau de Guizeh ol se dressent les trois grandes pyramides.
Méditations sur les quarante siecles des pyramides de Guizeh. Peu de monuments ont suscité
tant de discours, exercé une telle fascination, que les pyramides de Khéops, Khéphren et
Mykérinos. Les pharaons de la IVéme dynastie établirent sur ce plateau leur nécropole. La
perfection des proportions de la pyramide de Khéops lui a donné le droit d’étre considérée
comme |"'une des Sept Merveilles du Monde, protégée par le Grand Sphinx.

Nous découvrirons I'extérieur de la Pyramide de Khéops (visite extérieure) élevée vers 2 600
avant J-C, les Pyramides de Képhren et Mykérinos, le temple de la Vallée et le Sphinx.

Déjeuner en cours de visite.

Et découverte partielle du GEM. A ce jour, 12 salles seulement sont ouvertes.

Célébration de la messe d’ouverture du pelerinage en cours de journée dans une des églises
catholiques de la ville.

Diner festif (pas de folklore, juste un repas avec un menu amélioré avec une ambiance musicale
douce et discréte) au restaurant.

Jour 10 Départ — 05 Novembre

Petit Déjeuner a L’hotel

Transfert & I'aéroport du CAIRE.
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Les messes et les rencontres sont sous réserve de disponibilité des lieux, et des intervenants. De
méme l'ordre des visites peut étre soumis & modifications. Cependant, I'ensemble des visites
mentionnées au programme sera respecté.




