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COMMUNIQUÉ  
 

Invitation à faire connaître la chronique spiritualité  
de Yanick Soumis ayant pour titre 

L’alimentation : un droit fondamental…  
qui dépend encore trop de la charité 

 
 

Chicoutimi, 10 décembre 2025 À l’occasion de leur réunion du 9 décembre 2025, Mgr René 
Guay et les membres du Conseil presbytéral du diocèse de Chicoutimi ont appuyé unanimement 
une résolution concernant la chronique spiritualité signée par Yanick Soumis, directeur général 
de Moisson Saguenay-Lac-Saint-Jean, le 6 décembre 2025 dans l’édition du journal Le Quotidien. 
 
Dans ce texte ayant pour titre : « L’alimentation : un droit fondamental… qui dépend encore trop 
de la charité », ce dernier mentionne qu’au Canada, contrairement à d’autres pays, le droit à 
l’alimentation n’a jamais été inscrit dans la Constitution. Ce n’est pas un droit auquel on peut faire 
appel devant les tribunaux, comme la liberté d’expression ou la protection contre les 
discriminations. C’est un engagement moral et politique, mais sans véritable mécanisme pour le 
faire respecter. 
 
Résultat : le droit à l’alimentation est souvent traité non pas comme un droit, mais comme un 
problème de charité. On répond à la faim par des collectes de denrées, des campagnes 
spéciales et des paniers de Noël. Ces gestes sont essentiels et portés avec une générosité 
admirable, mais ils ne remplacent pas une politique qui garantirait réellement à chacun la 
possibilité de se nourrir avec dignité. 
 
Mgr René Guay demande que cette chronique soit diffusée dans les différents milieux de la région 
du Saguenay-Lac-Saint-Jean afin qu’elle soit connue. Il invite également les communautés 
chrétiennes du diocèse ainsi que la population en général à prendre un soin particulier des 
personnes touchées par la pauvreté en soutenant les personnes dans le besoin. Il souhaite 
également que les députés de notre région soient informés du contenu de cette chronique et 
puissent être une voix convaincante auprès de nos gouvernements provincial et fédéral.   
 
Il est possible d’imprimer cette chronique en cliquant ici.  
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