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Comprendre ce que Dieu veut… 
 

Quand Mathieu nous informe de la 
sainte famille, il nous révèle la vie de 
deux personnes qui ont une relation 
très intime avec Dieu. Un ange a 
annoncé à Marie qu'elle enfantera par 
l'inspiration du Saint-Esprit. Joseph 
apprend que sa promise est enceinte, 
un ange l'invite à modifier son intention 
et la prendre pour femme. Un ange lui 
dit de partir la vie de l'enfant est 
menacée. La fuite en Égypte, ils 
deviennent des exilés et réfugiés 
politique avec tous les défis que ça 

implique. Chaque fois c'est en songe qu'ils sont avertis. Songer, (méditer) ce n'est pas 
rêver, l'esprit d'un songeur reste toujours en état de veille, pleinement occupé par un 
dialogue intérieur. C'est ainsi que Marie et Joseph reçoivent et comprennent la volonté 
divine. Ils se mettent à l'écoute de la petite voix intérieure pour comprendre ce que Dieu 
veut. 

Ce texte évangélique nous rappelle ce que peuvent vivre des personnes exilées, réfugiés 
politiques qui nous entourent et vivent des moments difficiles : s’intégrer, apprendre la 
langue, se loger, trouver un emploi.  Ils ont besoin d'être accompagnés, soutenus et 
aimés. Aujourd'hui arrêtons-nous pour réfléchir, méditer, sur notre capacité à accueillir 
ces personnes, sur notre capacité à les aider à s’intégrer dans notre société dans le 
respect de nos lois, de notre culture et dans le respect de la leur. Interrogeons-nous aussi 
: serions-nous prêts nous aussi à vivre un exil si cela devenait vraiment nécessaire ?  Rien 
n'est sûr et définitif dans les temps que nous vivons. À l'image de Marie et Joseph 
mettons-nous à l'écoute de la petite voix intérieure pour comprendre ce que Dieu attend 
de nous. 
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