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Jean 14, 15-21 
 
 

Le texte d’aujourd’hui, 
lequel s’allonge d’ailleurs 
jusqu’au chapitre 18 de 
l’évangile de Jean, est reçu 
par d’aucuns comme le 
« testament de Jésus ». 
Dans l’extrait d’aujourd’hui, 
Jésus affirme la présence 
de l’Esprit Saint qui 
« demeure auprès de vous, 
et il sera en vous. » Le 
monde en général ne peut 

le reconnaître parce qu’il ne le connait pas. Ceux et celles qui le connaissent, ce 
sont ceux qui reçoivent « mes commandements et les garde. » Or, quels sont 
ses commandements? Ils sont simples, mais ils engagent toute une vie : « On 
vous reconnaîtra pour mes disciples à l’amour que vous aurez les uns pour les 
autres. » En d’autres mots, « aime ton Dieu de tout ton cœur, de toute ta force, 
de toute ta volonté et ton prochain comme toi-même. » 

Mais « qu’il est difficile d’aimer ! », chante Gilles Vigneault. Pourtant, n’est-ce 
pas là le grand cri de toute l’humanité? Celui de l’enfant, de l’adolescent, de 
l’adulte, du vieillard? Puis de toutes les nations, dans quelque état qu’elles se 
trouvent? « Ce monde gît dans les douleurs de l’enfantement. » Le désir d’aimer 
et d’être aimé traverse et transperce tous les cœurs.  

« Celui qui m’aime sera aimé de mon Père, dit Jésus; et il ajoute : « moi aussi, 
je l’aimerai, et je me manifesterai à lui. » Et ailleurs (Ap 3, 20-21) : « Voici je me 
tiens à la porte [de ton cœur] et je frappe. » L’évangile d’aujourd’hui se termine 
par une forte déclaration d’amour. Seul Jésus, le Christ, peut nous apprendre à 
aimer comme lui nous aime, si tant est qu’on se laisse aimer de lui. Jésus, le 
ressuscité, est vivant, présent, agissant, si tant est qu’on lui en laisse la chance 
et que nous le reconnaissons. « Le monde ne me verra plus, mais vous, vous 
me verrez vivant, et vous vivrez aussi. » Y a-t-il plus beau cri du cœur? 
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