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Matthieu 22, 34-40 
 

« Tu aimeras le Seigneur ton Dieu, et ton prochain comme toi-même » 

La lecture de l'Évangile d'aujourd'hui est 
relativement courte, mais elle exprime 
en quelques phrases ce qui est essentiel 
de ce que Jésus a enseigné, par la parole 
et par l'exemple : « Aime Dieu, aime ton 
prochain ».  

« Un docteur de la loi lui a posé une 
question... ». Nous avons un spécialiste 
de la Loi de Moïse, un pharisien, qui pose 

la question pour tester Jésus plutôt que pour connaître une vérité. Cependant, 
nous pouvons nous approprier sa question pour la rendre nôtre, la reformuler 
et la poser ainsi : « Seigneur Jésus, dans nos pratiques, nos coutumes et nos 
règles, lesquelles sont essentielles, lesquelles sont les plus importantes? »  

La réponse de Jésus est une citation mot pour mot de l'Ancien Testament. Dans 
le Livre du Deutéronome, nous avons « Tu aimeras le Seigneur ton Dieu de tout 
ton cœur, de toute ton âme et de toute ta force » et de Lévitique, « Tu aimeras 
ton prochain comme toi-même ». 

Cette réponse illustre une vérité fondamentale. Aimer Dieu et aimer son 
prochain, les deux se complètent, sont faits pour aller ensemble. Nous avons de 
nombreuses citations bibliques où cette vérité est affirmée, tant dans l'Ancien 
Testament que dans le Nouveau Testament. 

Prenons par exemple une citation d'Isaïe : « N'est-ce pas de partager ton pain 
avec les affamés, et d'amener les pauvres sans-abris dans ta maison; quand tu 
vois les nus, de les couvrir, et de ne pas te cacher de ta propre famille? » ». 

Ou encore, d'une lettre de Jean : « Comment l'amour de Dieu habite-t-il chez 
quiconque possède les biens du monde et voit un frère ou une sœur dans le 
besoin et refuse pourtant l'aide? » » 

Toutes nos « offrandes et sacrifices » sont validées s'ils trouvent leur source dans 
notre obéissance au grand commandement : « Fais aux autres ce que tu 
voudrais soit fait envers toi. Aime ton prochain comme toi-même ». 

Chacune de nos actions, grandes ou petites, dans notre quotidien, peut nous 
assurer de rendre une « offrande agréable à Dieu », si nous nous inspirons de la 
réponse de Jésus au pharisien. 
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Une lettre de Jean nous dit que « Dieu est Amour » nous dit que la nature même 
de Dieu est Amour : « Bien-aimés, aimons-nous les uns les autres, puisque 
l'amour vient de Dieu et que quiconque aime est né de Dieu et connaît Dieu. 
Celui qui n'aime pas n'a pas connu Dieu, car Dieu est Amour. » 

En Jésus, nous sommes des personnes, femmes et hommes, créées par Dieu : 
non seulement créées par Dieu, mais aussi créés pour Dieu. Nous sommes des 
personnes créées par l'Amour, pour l'Amour. C'est là l’essence de notre raison 
d’être, du sens à notre vie, notre réalité essentielle. 

Et chaque personne que nous croisons dans notre vie quotidienne s’en trouve 
enrichie. Agis envers ton prochain en reconnaissant la dignité qui lui est due, car 
malgré les apparences et le maquillage, ton prochain est aussi habité par Dieu. 

Claude Gosselin, d.p. Rouyn-Noranda 
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