
Vivre l’année jubilaire avec le 
PARCOURS AMOS 

« Devenir solidaires, agir ensemble … » 
comme pèlerins d’espérance !

« Au cours de l’Année Jubilaire, nous sommes 
appelés à être des signes tangibles d’espérance pour de 
nombreux frères et sœurs qui vivent dans des conditions de 
détresse », affirme le pape François. 

 Dans l’esprit du Jubilé, pour être des signes tangibles d’espérance devant les défis sociaux 
et environnementaux d’aujourd’hui, une session de quatre rencontres virtuelles à partir du 
Parcours Amos sera proposée cet hiver 2025 à toute personne intéressée.

Dates : 4 mardis de 18 h 30 à 20 h 30 • 28 janvier, 25 février, 25 mars, 29 avril 2025

Démarche proposée : Le Parcours AMOS propose une démarche de formation d’adultes à l’enga-
gement social dans une perspective chrétienne  : https://www.officedecatechese.qc.ca/sens/Amos/index.html 

Au cours de ces quatre rencontres virtuelles de janvier à avril 2025, une démarche inspirée du 
Parcours Amos mettra l’accent sur les familles, les personnes ainées, migrantes et exclues en situation 
de pauvreté. La promotion de la dignité de toute personne et le respect de la Création seront égale-
ment mis en valeur. Cette démarche permettra aux participantes et participants de…

•      …redécouvrir les principes de l’enseignement social dans l’approche voir, analyser et agir 
•      …rendre visible la manière dont les personnages bibliques Amos, Ruth et le Samaritain 

sont habités par la force de l’espérance pour les laissés-pour-compte. 

Échanges et découvertes, moments de prière et d’intériorité : une invitation à vivre le Jubilé à partir 
du Parcours Amos, dans une session de quatre rencontres virtuelles!

Pour s’inscrire : https://questionnaire.simplesondage.com/f/s.aspx?s=495D02AD-D74D-40DE-8861-C67756C75721

Des questions ?

Simon Labrecque 
slabrecque@evequescatholiques.quebec


